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FACTUM®

BRUST- UND 
HALTUNGSTRAINER

• Kombinationsgerät mit separat einstellbaren hydraulischen Widerständen für
beide Bewegungsrichtungen über den FREI GUIDE

• Stufenlose Einstellung der Sitzhöhe über den FREI GUIDE

• Beim Training in Kombination mit der FREI GUIDE Analyse- und
Trainingssoftware (Option) wird die Einstellung des Widerstandes und der 
Sitzhöhe automatisch vorgenommen

• Sicheres Training: Wird die Bewegung an beliebiger Stelle beendet, lastet kein
Gewicht auf Trainierende

• Trainingsform: Konzentrisch / Konzentrisch

• Isokinetische und Isometrische  Maximalkraftmessung

• Independent-Getriebe für unabhängiges Training und einseitige Übungen

• Startposition frei wählbar

• Abstand der Armpolster anpassbar

• Verschiebbares Lordosekissen

• Anpassung an die individuelle Drehmomentkurve

• Bewegungslimitierung zur Bestimmung des Bewegungsradius

• Softwaregesteuertes Feedback für optimales Training über den FREI GUIDE

• Netzanschluss 230 V

AUSSTATTUNG
• Medizinprodukt der Klasse Im  0123 

(inklusive Messtechnik)
• Kombinationsgerät mit separat einstellbaren 

hydraulischen Widerständen für beide Bewegungsrichtungen 
über den FREI GUIDE

• Stufenlose Einstellung der Sitzhöhe über den FREI GUIDE
• Beim Training in Kombination mit der FREI GUIDE Analyse- 

und Trainingssoftware (Option) wird die Einstellung des 
Widerstandes und der Sitzhöhe automatisch vorgenommen

• Sicheres Training: Wird die Bewegung an beliebiger Stelle 
beendet, lastet kein Gewicht auf Trainie

• Trainingsform: Konzentrisch / Konzentrisch
• Isokinetische und Isometrische Maximalkraftmessung
• Independent-Getriebe für unabhängiges Training und 

einseitige Übungen
• Startposition frei wählbar
• Abstand der Armpolster anpassbar
• Verschiebbares Lordosekissen
• Aufstehhilfe – Haltegriffe für sicheren Ein- und Ausstieg
• Anpassung an die individuelle Drehmomentkurve
• Bewegungslimitierung zur Bestimmung des Bewegungsradius
• Softwaregesteuertes Feedback für optimales Training

über den FREI GUIDE
• Netzanschluss 230 V

OPTIONEN

• FREI GUIDE Analyse- und Trainingssoftware
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BRUST- UND HALTUNGSTRAINER

OPTIONEN
• FREI GUIDE Analyse- und Trainingssoftware

• Aufstehhilfe – Haltegriffe für sicheren Ein- und Ausstieg

Hinterer
Deltamuskel,
Kapuzenmuskel
Rautenmuskel

Vorderer
Deltamuske
Brustmuskel

WIDERSTAND

25 – 900 N 
Einstellbar in 25 N-Schritten

MA�E

Höhe: 150 cm
Länge: 125 cm
Tiefe: 130 cm 
Gewicht: 210 kg

FARBTABELLE

Änderungen vorbehalten - Design geschützt

MEDIZINPRODUKT Klasse Im 0123

Polsterfarben: siehe Katalog
Der neue FREI GUIDE von FREI medical bietet umfangreiche Testverfah-

ren und innovative Trainingsformen mit verschiedenen Echtzeit-Feedback-

Darstellungen und Schwierigkeitsgraden. Die maximale Bedienerfreund-

lichkeit ermöglicht ein individuelles Training am optimalen Punkt.

· Die Bedienerführung am FREI GUIDE 15,6 Zoll Touchscreen-Display

ist einfach und intuitiv.

· Integrierte Video-Animationen helfen, vor dem Training die notwendi-

gen Geräteeinstellungen korrekt vorzunehmen.

· Trainingsprogramme für die verschiedenen Trainingsstationen 

können vor Trainingsbeginn nach initialer Anamnese in der FREI GUIDE

Software angelegt werden.

· Über Myfair-Technologie (Chipkarte, Armband mit RFID-Kennung)

identifiziert der neue FREI GUIDE Display am Trainingsgerät den

Trainierenden und führt durch das voreingestellte Trainingsprogramm.

· Während des Trainings können Therapeuten und Trainer alle Trainings-

parameter anpassen.

· Nur kompatibel mit CUBE MTM.

2928

INDIVIDUELLE TRAININGSSTEUERUNG AUF
DEN PUNKT GENAU.

EINE NEUE DIMENSION
DER TRAININGSSTEUERUNG
& EVALUATION

EINE NEUE DIMENSION
DER TRAININGSSTEUERUNG &
EVALUATION

FACTUM®

BRUST- UND 
HALTUNGSTRAINER
MIT FREI GUIDE

• Medizinprodukt der Klasse Im 0123 
(inklusive Messtechnik)

• Kombinationsgerät mit separat einstellbaren 
hydraulischen Widerständen für beide Bewegungsrichtungen 
über den FREI GUIDE

• Einstellung der Sitzhöhe über den FREI GUIDE
• Beim Training in Kombination mit einer Analyse- und

Trainingssoftware (Option) wird die Einstellung des 
Widerstandes automatisch vorgenommen

• Sicheres Training: Wird die Bewegung an beliebiger Stelle 
beendet, lastet kein Gewicht auf Trainierende

• Trainingsform: Konzentrisch / Konzentrisch
• Isokinetische und Isometrische Maximalkraftmessung
• Startposition frei wählbar
• Drehbare Handriffe zu individuellen Griffweitenregulierung
• Verschiebbares Lordosekissen
• Aufstehhilfe – Haltegriffe für sicheren Ein- und Ausstieg
• Anpassung an die individuelle Drehmomentkurve
• Softwaregesteuertes Feedback für optimales Training

über den FREI GUIDE
• Netzanschluss 230 V

FACTUM®

SCHULTERTRAINER

FACTUM®

SCHULTERTRAINER

AUSSTATTUNG

• Kombinationsgerät mit separat einstellbaren hydraulischen Widerständen
für beide Bewegungsrichtungen über den FREI GUIDE

• Einstellung der Sitzhöhe über den FREI GUIDE

• Beim Training in Kombination mit einer Analyse-und Trainingssoftware
(Option) wird die Einstellung des Widerstandes automatisch vorgenommen

• Sicheres Training: Wird die Bewegung an beliebiger Stelle beendet, lastet
kein Gewicht auf Trainierende

• Trainingsform: Konzentrisch / Konzentrisch

• Isokinetische und Isometrische Maximalkraftmessung

• Startposition frei wählbar

• Drehbare Handriffe zu individuellen Griffweitenregulierung

• Verschiebbares Lordosekissen

• Anpassung an die individuelle Drehmomentkurve

• Softwaregesteuertes Feedback für optimales Training über den FREI GUIDE

• Netzanschluss 230 V
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OPTIONEN

• FREI GUIDE Analyse- und Trainingssoftware
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OPTIONEN
• FREI GUIDE Analyse- und Trainingssoftware

• Aufstehhilfe – Haltegriffe für sicheren Ein- und Ausstieg

SCHULTERTRAINER

Bizeps, breiter 
Rückenmuskel, 
Trapezmusku-
latur

Trizeps, großer
Brustmuskel, 
Interkostalmusku-
latur, Deltamuskel

ERSTAND

25 – 900 N 
Einstellbar in 25 N-Schritten

MAßE
Höhe: 162 cm
Länge: 197 cm
Tiefe: 90 cm 
Gewicht: 225 kg

FARBTABELLE
Polstergarben: siehe Katalog

Änderungen vorbehalten - Design geschützt
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MEDIZINPRODUKT Klasse Im 0123

Umschlag

AUSSTATTUNG

Der neue FREI GUIDE von FREI medical bietet umfangreiche Testverfah-

ren und innovative Trainingsformen mit verschiedenen Echtzeit-Feedback-

Darstellungen und Schwierigkeitsgraden. Die maximale Bedienerfreund-

lichkeit ermöglicht ein individuelles Training am optimalen Punkt.

· Die Bedienerführung am FREI GUIDE 15,6 Zoll Touchscreen-Display

ist einfach und intuitiv.

· Integrierte Video-Animationen helfen, vor dem Training die notwendi-

gen Geräteeinstellungen korrekt vorzunehmen.

· Trainingsprogramme für die verschiedenen Trainingsstationen 

können vor Trainingsbeginn nach initialer Anamnese in der FREI GUIDE

Software angelegt werden.

· Über Myfair-Technologie (Chipkarte, Armband mit RFID-Kennung)

identifiziert der neue FREI GUIDE Display am Trainingsgerät den

Trainierenden und führt durch das voreingestellte Trainingsprogramm.

· Während des Trainings können Therapeuten und Trainer alle Trainings-

parameter anpassen.

· Nur kompatibel mit CUBE MTM.
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INDIVIDUELLE TRAININGSSTEUERUNG AUF
DEN PUNKT GENAU.

EINE NEUE DIMENSION
DER TRAININGSSTEUERUNG
& EVALUATION

EINE NEUE DIMENSION
DER TRAININGSSTEUERUNG & 
EVALUATION
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