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1. Einladung in die VfB Reha-Welt  
nach Stuttgart am 20./21.Juni!  
 

2. Vorstellung des srt zeptor® 
medical  
beim 1. Frankfurter Golf-Orthopädie 
& Wellness Tag 2009. 
 

3. Flowin® -  
dynamische und funktionale 
Übungen  
für die Körperstabilität. 
 

4. Renommierte Fachklinik Bad 
Liebenstein  
setzt auf Geräte der FREI AG. 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
sind Sie gut durch den Mai gekommen? Gerade die letzten Tage waren ja voller Vorgeschmack auf den Sommer und wir wollen Ihnen heute 
auch Lust machen: Auf unser 3. Inhouse Event in der VfB Reha-Welt in Stuttgart, auf neue interessante Produkte für die Therapie und auf 
eine optimale Gestaltung einer MTT im Klinikbereich. Wir wünschen viel Spaß beim Lesen! 

 
  

  
 

 

  
 

 

1. Einladung in die VfB Reha-Welt nach Stuttgart am  20./21.Juni!  
Willkommen zu unserem 3. Inhouse Event in der VfB R eha-Welt.  
 

Sehen Sie sich in den optimal ausgestatteten Räumlichkeiten eines Therapiezentrums um, das 
Präventionstrainierende ebenso wie Spitzensportler betreut. 

Hören Sie Fachvorträge zu Themen aus Therapie, Praxisführung, Abrechnungs-möglichkeiten und 
Trainingssteuerung. Wir haben für Sie Wissenschaftler wie Dr. Haas von der Universität Frankfurt, 
Praktiker aus der Therapie und Spezialisten aus den Bereichen Zulassung und wirtschaftlicher 
Praxisführung gewonnen! 

Tauschen Sie sich mit Kollegen, Dozenten, Ärzten aus und gewinnen Sie neue Einblicke. 

Die Themen der Vorträge und das Anmeldeformular fin den Sie hier:  
  Seite 1  
  Seite 2  

Oder Sie rufen uns an und buchen Sie gleich persönl ich (Teilnehmerzahl begrenzt):  
07661 - 9336 0 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!  
Ihr  Team der FREI AG  

 

2. Vorstellung des srt zeptor® medical beim 1. Fran kfurter  
Golf-Orthopädie & Wellness Tag am 30. Mai 2009.  
Unter der Schirmherrschaft der Deutschen Implantats stiftung e.V., Frankfurt  
 

Auf dem Programm der Veranstaltung stehen Vorträge zum Thema Golfspielen mit kleinen und 
großen körperlichen Einschränkungen wie beispielsweise Arthrose oder Behinderungen. 

Die neurophysiologischen Aspekte der Bewegungssteuerung und des motorischen Lernens erläutert 
PD Dr. Christian Haas, Sportuniversität Frankfurt.  

Teil seines Vortrages sind die Erkenntnisse, die in seinem Institut an der Universität Frankfurt aus 
den Studien mit dem srt zeptor medical und der stochastischen Resonanztheorie gewonnen wurden. 

Wir sind mit unserem Team unterstützend vor Ort und stellen das Gerät srt zeptor® medical vor. 
Den ganzen Tag über kann das Gerät getestet werden, wir beantworten Ihre Fragen und halten 
umfangreiches Informationsmaterial über den srt zeptor medical für Sie bereit.  

Auch auf unserer Homepage finden Sie viele Infos zum srt zeptor medical:    

Neben dem srt zeptor medical werden wir auch den Tramp Trainer TT mit in Frankfurt dabei haben. 
Lernen Sie auch dieses besondere Trainingsgerät mit Sprungtucheffekt kennen - oder schauen Sie 
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auf die Seite des Tramp Trainer TT auf unserer Homepage!      

 
 

3. Flowin® Dynamische und funktionale Übungen für d ie 
Körperstabilität.  
Effektives Ganzkörpertraining auf glatter Unterlage . 
 

Der Trainierende bewegt sich auf der glatten Oberfläche der Matte mit den Pads unter Händen, 
Füßen oder Knien mit gleitenden Bewegungen. Flowin gibt es als Sport-Set mit einer aufrollbaren 
Matte oder als Profi-Set mit einer festen Matte. 

� effektives Ganzkörpertraining in bisher nicht gekannter Form.  
� dynamische und funktionale Grundstabilität des Muskelapparates wird gezielt aufgebaut und 

gefördert.  
� ideal für stabilisierendes Training von Schulter und Knien  
� vielfältige Übungsformen sind möglich: Stehend, sitzend, auf den Knien, beinahe liegend, mit 

einem oder beiden Beinen / Händen auf der Matte, u.v.m.  

 Mehr Bilder von Flowin:   
  

 Detaillierte Infos über Flowin finden Sie auf unse rer Katalogseite 88:   

 
  
  

4. Renommierte Fachklinik Bad Liebenstein setzt auf   
Geräte der FREI AG.  
Neu eingerichtet: Das ambulante Therapiezentrum der  m&i-Fachklinik Bad Liebenstein.  
 

Das Ambulante Therapiezentrum ist Teil der Fachklinik für Spezialisierte Akutmedizin und 
Medizinische Rehabilitation mit den Schwerpunkten Neurologie / Neuropsychologie, Orthopädie / 
Traumatologie, Kardiologie / Innere Medizin. Die Fachklinik gehört zum Verbund der m&i - 
Klinikgruppe Enzensberg und kooperiert mit der Friedrich-Schiller-Universität Jena. 

Die Gesamtgröße der kürzlich erweiterten Medizinischen Trainingstherapie (MTT) des 
Therapiezentrums beträgt jetzt 460 m2. Hier erhält fast jeder Patient der 416-Betten großen 
Fachklinik einen individuellen Trainingsplan, welcher in enger Zusammenarbeit mit den zuständigen 
Fachärzten, Physiotherapeuten und Ergotherapeuten durch den betreuenden Diplom-Sportlehrer 
nach neuesten medizinischen Erkenntnissen erstellt und speziell auf das Krankheitsbild und den 
aktuellen Gesundheitszustand des Patienten abgestimmt wird. Belastbarkeiten und Trainingserfolge 
werden täglich überwacht und dem Rehabilitationsverlauf entsprechend angepasst. 

Die Schwerpunkte des Therapiezentrums liegen in der Behandlung von kardiologischen Patienten 
nach Herzinfarkt, Herz - OP und weiteren Herz-Kreislauferkrankungen im Bereich der Ausdauer und 
Kondition. In der Neurologie werden gezielt Gleichgewicht und Koordination geschult und Kraft 
aufgebaut. Das Training der Patienten aus der Orthopädie/Traumatologie besteht primär aus: 
Sequenztraining, Koordination, Kraft - Ausdauer und Belastungssteigerung. 

Die Zusammenarbeit zwischen Ärzten, Dipl. Sportlehrern und Physiotherapeuten ist eng. So wird 
der Patient in ständiger Absprache in seiner Belastbarkeit entsprechend dem Krankheitsverlauf nach 
und nach gesteigert. Das Gerätetraining wird nach seinen individuellen Möglichkeiten angepasst. 
Dabei bieten die Genius Eco Test- und Trainingsgeräte den Therapeuten ideale Möglichkeiten, von 
feinen Gewichtsabstufungen bis zum Maximalkrafttest mit dem Genius Coach. 

 Eindrücke aus der spezialisierten Abteilung einer Fachklinik:    
 

Planen auch Sie eine neue Praxis oder eine Erweiterung? Wir helfen Ihnen bereits in der Phase der 
Ideensammlung! Vereinbaren Sie einen Termin mit uns, wir zeigen Ihnen eine Referenzpraxis in 
Ihrer Nähe und beraten Sie auf dem Weg zu Ihrer individuellen Erfolgsausstattung. 
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Infoleiste  

 
 

 
 

 
 

 Zertifikatskurse KG-Gerät  
 Zum Shop  

 Thera Band zum Super Preis!    Sonderangebote:  
z.B. Power Web Junior  
Griffübungsgerät Ø 19 cm in gelb (leicht) 
oder grün (stark) 
Preis:  statt 24,71 Euro inkl. MwSt. nur 
noch  21,42 Euro inkl. MwSt.  

 
Der nächste Newsletter erscheint im Juni 2009. 
Ihr FREI AG Team 

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben,  diese Ausgabe der FREI-News zu lesen!  
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