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1. Maßgeschneiderte Lösungen  
für Ihren Erfolg.  
Wir erwarten Sie auf der FIBO  
in Essen. 
 

2. Der Frühling ruft: WaterWork x 
- Training für Körper und Seele. 
 

3. Genius Eco Trainingsgeräte  
in der Rehaklinik  Kandertal

 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
endlich starten wir in den Frühling - also auf zu neuen Zielen! Und eines davon sollte unbedingt die FIBO in Essen sein. Ende April öffnet sie 
zum 25. Mal ihre Tore und gilt in zwischen als internationale Leitmesse für Fitness, Wellness und Gesundheit. Besuchen Sie uns doch in 
Essen, wir freuen uns auf Sie! 

 

 
  

  
 
 

 
 

 
 

 

Maßgeschneiderte Lösungen für Ihren Erfolg.  
Die FREI AG auf der FIBO 2010 in Essen / Halle 1 - Stand D12   

 
Bedeutung der MTT wächst ständig.   
Dr. med. René Toussaint arbeitet in der Medizinischen Trainingstherapie erfolgreich mit Geräten der 
FREI AG und weiß: "Die MTT wird immer wichtiger in der Prävention und den Behandlungsplänen. 
Ausgeführt unter fachlich kompetenter Betreuung sehen wir die MTT als gutes Mittel für eine große 
Zahl von Trainierenden, Gesundheit, Kraft und Beweg-lichkeit positiv zu beeinflussen." Dr. 
Toussaint ist Ärztlicher Geschäftsführer der Medical Klinik Leipzig und Facharzt für Orthopädie, 
Sportmedizin, Chirotherapie, Physikalische Therapie und Sozialmedizin. 

Wichtig: Eine gute Geräteausstattung.   
Unsere Gerätelinien GENIUS ECO und FACTUM novus sind perfekt ausgestattet für die 
professionelle Anwendung in Rehazentren, Physiotherapiepraxen und Kliniken. 

Alle Geräte können mit der schnellen und gut strukturierten ATP Software gesteuert werden: 
Anamnese, Analyse, Therapie / Trainingsplanung, Trainingsauswertung, Dokumentation für die 
Kostenträger, Statistik - alles optimal organisiert. So bleibt mehr Zeit für den Patienten!  

Wir legen Wert auf Qualität: Beide Linien werden in Deutschland gefertigt und sind geprüfte 
Medizinprodukte. 

Und die FREI Messe-Neuheit?   
Natürlich haben wir eine interessante Messe-Neuheit für Sie mit auf der FIBO. 
Schauen Sie bei uns vorbei und lassen Sie sich überraschen!  

Wir sehen uns in Essen.  

Ihr Team der FREI AG  

Vereinbaren Sie Ihren individuellen Beratungstermin  auf der Messe:  
07661 - 93 36 0!  

 Mehr Infos über FIBO  

 Einladung (Seite 1) 

 Einladung (Seite 2) 
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Der Frühling ruft: WaterWork x - 
Training für Körper und Seele.  
Funktionalität und Ästhetik für die Praxis oder Zuh ause  

Die WaterWorkx Trainingsstation ist zugleich Sprossenwand und Seilzug, Vertikalzug oder 
Liegebank. Die edle Optik, die hochwertigen Materialien und das angenehme Trainingsgeräusch 
begeistern!  

Der Widerstand für die Seilzugübungen entsteht in dem patentierten Wassertank des WaterWorkx. 
Mit nur 8 Litern Wasser können bis zu 95 kg Gewicht simuliert werden!  

Ideal für jede Trainingsstufe ist der selbstbestimmende Widerstand: Je schneller man zieht, desto 
größer wird der Widerstand. Das fördert eine langsame und gleichmäßige Bewegungsausführung.  

Das Training ist angenehm leise mit akustischer und optischer Rückmeldung des Wassers  
bei jedem Zug. 

 Lernen Sie WaterWorkx näher kennen und staunen Sie über die

 

        zahllosen Übungsmöglichkeiten 

Wir beraten Sie gerne: 07661-93 36 0  

Genius Eco Trainingsgeräte  
in der Rehaklinik Kandertal  
Fachklinik für Familienrehabilitation mit ganzheitl ichem systemischem Ansatz  

In der Rehaklinik Kandertal werden nach einem systemischen Ansatz ganze Familien bzw. 
Teilfamilien mit psychischen bzw. psychosomatischen Störungsbildern, Asthma, Hauterkrankungen 
und chronischen internistischen Erkrankungen behandelt. Für junge Erwachsene (16-35 Jahre) steht 
eine eigene Abteilung mit 40 Einzelzimmern zur Verfügung.  

Das große Team besteht aus Fachärzten, Dipl. Psychologen, Krankenschwestern, Heilpädagogen, 
Bewegungstherapeuten, Sozialpädagogen und Physiotherapeuten.  

Im Rahmen des ganzheitlichen Behandlungskonzepts wird der Therapieplan für die Patienten aus 
vielen verschiedenen Elementen zusammengestellt. Medizinische Beratung und Untersuchung, 
Psychotherapie, Heilpädagogik, Bewegungstherapie und Krankengymnastik ergänzen sich hier.  

Die Rehaklinik suchte sich auch Kooperationspartner: Mit den Baden-Württembergischen 
Verbänden der AOK und der Deutschen Rentenversicherung wurde z.B. ein Modellprojekt zur 
Behandlung adipöser Kinder entwickelt. Dem Klinikaufenthalt in Kandertal folgt ein spezielles 
ambulantes Behandlungsprogramm. 

Der neu eingerichtete MTT Bereich ist ca. 60m2 groß und mit 9 Genius Eco Trainingsgeräten 

 

und 7 Cardiogeräten bestens ausgestattet. Die Positionierung des Trainierenden im Gerät ist 
achsengerecht, die feinen Gewichtsabstufungen sind ideal für die Rehabilitation und die 
umschließende Verkleidung der Gewichtstürme garantiert höchste Sicherheit. 

"Mit den Genius Eco Geräten trainieren unsere Patienten an physiologisch optimalen Geräten.  
Alle Einstellungen kann der Trainierende selbst vornehmen. Wir haben jetzt genau die richtigen 
Geräte: Medizinisches Training an schönen und belastbaren Maschinen." freut sich Stefan Bein, 
Sportlehrer, Motopäde und Leiter der Bewegungstherapie.  

 Und so sieht die Trainingstherapie in der Rehaklinik Kandertal aus 

Planen auch Sie eine neue Praxis oder eine Erweiterung? Wir helfen Ihnen bereits in der Phase  
der Ideensammlung! Vereinbaren Sie einen Termin mit uns, wir zeigen Ihnen eine Referenzpraxis  
in Ihrer Nähe und beraten Sie auf dem Weg zu Ihrer individuellen Erfolgsausstattung. 
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Infoleiste  

 
 

 
  

 
 Zertifikatskurse KG-Gerät  

 
 Hier gehts zum Shop:  

Bequem einkaufen  
rund um die Uhr!  

 Thera- Band®  
zum Super FREI - Preis!  
 
Zum Beispiel: 
Thera- Band® 5,5 m Rolle  
in rot  = mittel stark  
für nur 12,52 € o. MwSt. /  
            14,90 € inkl. 19% MwSt.

   Super-Schnäppchenpreis  
Bodybalance - 2 in 1!  
Balance und Kreisel 
Durchmesser 40 cm. 
Statt 140,42 € inkl. MwSt 
nur 50,00 € o. MwSt. /  
      59,50 € inkl. 19% MwSt. 

 
Der nächste Newsletter erscheint im April 2010. 
Ihr FREI AG Team 

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben,  diese Ausgabe der FREI-News zu lesen!  
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