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1. Erfolgreiche Therapie  
mit dem Tramp Trainer TT®. 
 

2. Der Reebok Step  
zum einmaligen Aktionspreis! 
 

3. MEDISPORT -  
Modernes Trainingszentrum in Hilden 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
Warten Sie auch auf den Sommer? Na ja, am 21. war Sommeranfang laut Kalender, da muss es doch bald was werden! Bis dahin lesen Sie 
einfach unsere interessanten Infos und vielleicht ist unser Aktionsangebot ja auch genau das Richtige für Sie?!

 
  

  
 

 
 

 

Erfolgreiche Therapie mit dem Tramp Trainer TT®  
Statements von Ärzten, Therapeuten und Patienten.   

Seit wir den Tramp Trainer TT im Herbst 2008 auf den Markt gebracht haben, glauben wir an dieses 
einmalige Therapiegerät. Nun liegen uns die ersten Beobachtungen, Erfahrungen und 
Erfolgsberichte von Anwendern des Tramp Trainer TT vor - und wir haben uns nicht getäuscht!  

Das Feedback ist durchweg positiv. Wird der Tramp Trainer TT regelmäßig in einen Therapieplan 
integriert und hat der Patient das angenehme und sichere Trainingsgefühl einmal erfahren, bleiben 
die Erfolge nicht aus.  

Der Tramp Trainer TT wird zum Beispiel bereits sehr früh nach Hüft- oder Knie - Operationen in der 
Orthopädischen Rehabilitation eingesetzt. Hier zeigen sich schnell gute Erfolge in Beweglichkeit und 
Muskelstärkung ohne die Gefahr, den Patienten zu früh zu überlasten.  

Das sichere Training im Teilbelastungsbereich wirkt sehr effektiv. Die Fußschlingen geben guten 
Halt für die Sprunggelenke, das Gewicht der Beine wird durch die Federn beinahe aufgehoben und 
die reaktive Kraft der elastischen Sprungmatte gibt einen Teil der Energie an den Trainierenden 
zurück. 

Auch bei Patienten mit Lymphabflussproblemen kann der Tramp Trainer TT die Behandlung sehr 
positiv unterstützen. Besonders beeindruckt hat uns der Erfahrungsbericht von Frau M. Eckmann 
über ihr Training auf dem Tramp Trainer TT. Frau Eckmann musste sich einer Lebertransplantation 
unterziehen und berichtete uns dieses: "Nach der OP war der Lymphabfluss massiv gestört. Ich 
lagerte nach und nach über 30 Liter Wasser in meinen Beinen ein, was mir große Schmerzen 
verursachte. Neben der manuellen Lymphdrainage führte erst das regelmäßige Training auf dem 
Tramp Trainer TT (15 - 20 min 2 x pro Woche über ca. ein halbes Jahr hinweg) zu anhaltender 
Besserung, Abschwellung der Beine und Schmerzfreiheit. Ich kann den Tramp Trainer TT 
uneingeschränkt empfehlen." 

  Lesen Sie hier mehr über die Erfahrungen von Frau  Eckmann und anderer Anwender  

  Weitere Infos über den Tramp Trainer TT  

Der Reebok Step zum einmaligen Aktionspreis! 
Statten Sie jetzt Ihre Trainingsgruppe neu aus.  

Zögern Sie nicht - wir haben unser Lager für Sie voll gemacht: 
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Art.-Nr. 8.5099.50  
Reebok Step  

� Mono-Block - Konstruktion  
� rutschfeste Bodenelemente  
� sichere, rutschfeste Auftrittsfläche  
� dreifach höhenverstellbar: 15,2 cm / 20,3 cm / 25,4 cm  
� optimal einsetzbar für alle Fitness-Level  
� Maße: B x L = 35 x 90 cm  
� Gewicht: 7,5 kg  

Nur für kurze Zeit im Angebot  

1 - 9 Stück je 78,00 € o. MwSt. / 92,82 € inkl. 19 % MwSt.     

Ab 10 Stück je 73,00 € o. MwSt. / 86,87 € inkl. 19 % MwSt.    

Regulärer Preis: 91,60 € o. MwSt. / 109,00 € inkl. 19 % MwSt. 
Angebot gültig vom 24. Juni bis 23. Juli 2010. 

Rufen Sie uns gleich an!  
Unsere Bestellhotline:  

07661 - 93 36 0 

MEDISPORT - Modernes Trainingszentrum in Hilden  
Trainingszentrum für Rehabilitation, Prävention und  Medizinische Fitness  

Das MEDISPORT Trainingszentrum befindet sich im neungeschossigen MEDITOWER HILDEN. In 
diesem exklusiven Medizinzentrum profitieren die Kunden von einer intensiven, interdisziplinären 
Zusammenarbeit der vielfältigen medizinischen Dienstleister unter einem Dach. Das 2010 fertig 
gestellte Gebäude erfüllt alle modernen Anforderungen einer klinischen Einrichtung. Im 
MEDISPORT finden auf 600m2 erstklassiges Gesundheitstraining und Physiotherapie ihren Raum.  

Das Team im MEDISPORT besteht aus Sportwissenschaftlern, Physiotherapeuten und Trainern mit 
langjähriger Berufserfahrung und vielen Zusatzqualifikationen. So ist eine hochwertige und 
qualifizierte Betreuung garantiert. 

Das umfangreiche Leistungsspektrum umfasst unter anderem Krankengymnastik, 
Sportphysiotherapie, KG Gerät, Manuelle Therapie und Lymphdrainage ebenso wie Massagen, 
individuelles Fitness- und Gesundheitstraining oder ganzheitliche Sporttherapie. Dazu kommt eine 
fundierte Gesundheits- und Leistungsdiagnostik.  

Das Zentrum ist Kooperationspartner aller Krankenkassen, bietet aber auch Selbstzahlern ein 
ideales Umfeld. Präventions- und Rehasportkurse nach § 20 und § 43 SGB werden ebenso 
durchgeführt wie Trainingskurse in medizinischer Fitness.  

Ein Schwerpunkt ist das Medizinische Sport- und Gesundheitstraining an den FREI GENIUS ECO 
Analyse- und Trainingsgeräten. "Das Therapie- und Trainingszentrum MEDISPORT versteht sich 
als innovatives Kompetenzzentrum für Therapie und Bewegung. Darum haben wir uns auch beim 
Kauf der Trainingsgeräte an innovativen Lösungen orientiert und uns für die Geräte der FREI AG 
entschieden. Die Geräte sind physiologisch sehr sinnvoll konstruiert. Und sie unterstützen unsere 
Therapeuten optimal bei der Erstellung individueller Trainingspläne, bei der Trainingsdurchführung 
und der Dokumentation." so Lars Buschmann, Geschäftsführer des MEDISPORT.  

 Hier sehen Sie mehr vom MEDISPORT im MEDITOWER HILDEN: 

Planen auch Sie eine neue Praxis oder eine Erweiterung? Wir helfen Ihnen bereits in der Phase  
der Ideensammlung! Vereinbaren Sie einen Termin mit uns, wir zeigen Ihnen eine Referenzpraxis  
in Ihrer Nähe und beraten Sie auf dem Weg zu Ihrer individuellen Erfolgsausstattung. 

 

Infoleiste  

 
 

 
  

 
 Zertifikatskurse KG-Gerät   Thera- Band®     Super-Schnäppchenpreis  
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 Hier gehts zum Shop:  

Bequem einkaufen  
rund um die Uhr!  

zum Super FREI - Preis!  
 
Zum Beispiel: 
Thera- Band® 5,5 m Rolle  
in rot  = mittel stark  
für nur 12,52 € o. MwSt. /  
            14,90 € inkl. 19% MwSt.

Bodybalance - 2 in 1!  
Balance und Kreisel 
Durchmesser 40 cm. 
Statt 140,42 € inkl. MwSt 
nur 50,00 € o. MwSt. /  
      59,50 € inkl. 19% MwSt. 

 
Der nächste Newsletter erscheint im Juli 2010. 
Ihr FREI AG Team 

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben,  diese Ausgabe der FREI-News zu lesen!  

 
Impressum: FREI AG · Am Fischerrain 8 · 79199 Kirchzarten ·Tel. 07661/93 36 0· Fax 07661/93 36 50· E-Mail: info@frei-ag.de ·  
Sitz der Aktiengesellschaft: Kirchzarten · Vorstand: Rudolf Frei · Vors. d.Aufsichtsrats: Birgit Sporbeck-Frei · Handelsregister-Nr. HRB 5587· Amtsgericht Freiburg · 
Umsatzsteueridentifikationsnummer: DE 142 168 916  
 

Seite 3 von 3. : Frei AG - Newsletter : Juni 2010.

24.06.2010http://www.frei-ag.de/alte-site/newsletter/juni10/FreiAG_Newsletter_Juni_2010.html


