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1. Aktiv Tramp®
Besuchermagnet auf der FIBO 2011

2. 5. Inhouse Event
in der VfB Reha-Welt

3. Praxis mit viel Charme:
Physiotherapie Vogel in Offenburg

Sehr geehrte Damen und Herren,

die FIBO und Ostern sind vorbei - nun geht es richtig ins Frihjahr hinein. Werfen Sie mit uns einen Blick zurtick auf eine erfolgreiche
Messe und einen nach vorne auf unser nachstes Event in der VfB Reha-Welt! Und auch der Einblick in die charmante Physiotherapiepraxis
von Martina Vogel lohnt sich in jedem Fall. Viel Spaf® beim Lesen und kommen Sie gut in den Mai!

Aktiv Tramp® war Besuchermagnet auf der FIBO 2011

Das mechanische Trampolin begeisterte auf der ganzen Linie

Die FREI AG brachte viele echte Neuheiten mit zur Messe und war gleich mit zwei Standen
vertreten. Und ganz nebenbei feierte das Unternehmen damit auch noch 35 Jahre FREI AG!

Als Besuchermagnet erwies sich die FREI - Neuentwicklung Aktiv Tramp®. Das mechanische
Trampolin kombiniert die bekannten positiven Trainingseigenschaften eines Trampolins mit
Frequenzsteuerung, sanftem Schwingen und sicherem Halt. Es bewegt den Trainierenden, ohne
dass dieser selbst hiupfen muss. Der Aktiv Tramp® ermdglicht ein funktionelles Training mit
naturlichen Bewegungen: Ein duerst intensives Training ohne Schockwirkung auf Gelenke,
Wirbelsaule oder innere Organe.

Dazu bietet der Aktiv Tramp® eine einzigartige Trainingsmdglichkeit: Kombination des Trainings
der intra- und intermuskularen Koordination in Verbindung mit der Verbesserung der Kopplungs-
und Rhythmisierungsfahigkeit in belastungsarmer und gelenkschonender Form. Darliber hinaus
verbessert das Training Motorik, Gleichgewichtssinn und die propriozeptiven Fahigkeiten, es
steigert die Kraft in den Beinen, regt Stoffwechsel, Verdauung, Lymphsystem und Herz- Kreislauf-
System an, unterstitzt bei der Osteoporosepravention und stabilisiert den Beckenboden - das
erlaubt auch Schwangeren ein effektives Training.

Haben Sie Fragen zum Aktiv Tramp oder wollen ihn auch einmal testen?
Hier erreichen Sie uns: Tel. 07661 - 93 36 0!

Erleben Sie Messe live mit uns: Sehen Sie den Aktiv Tramp in Aktion - der neue Genius
Coach Il - Gruppentraining mit dem Tramp Trainer TT in der Galeria!

e Messefilm

i Mehr liber Aktiv Tramp®
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5. Inhouse Event in der VfB Reha-Welt
SAMSTAG, 21. MAI 2011, 9.30 - 18.00h

Noch nie dabei gewesen? Dann lassen Sie sich diesen einmaligen Event in den Raumen der VfB
Reha-Welt in Stuttgart nicht entgehen.

Sehen Sie, wo Fussballprofis therapiert werden - tauschen Sie sich mit erfahrenen Kollegen aus -
gewinnen Sie neue Einblicke fiir Ihre Berufspraxis!

So sieht unser Tag in der Reha-Welt aus:

Dr. med Peter Stehling, Facharzt fir Orthopadie und Chirurgie, Karlsruhe
Kaltereiztherapie bei akuten Verletzungen in der Sportmedizin

Raymond Binder, Physiotherapeut und Bezirksvorsitzender des Physiotherapeutenverbandes VPT,
Baden Mitte

Die Praxisabnahme im Rahmen der KGG - Praktische Tipps zu raumlichen, personellen und
steuerrechtlichen Voraussetzungen

Stefan Deppisch, E+S GmbH Gesunde Lésungen, Hamburg
6 Schritte zur erfolgreichen Etablierung einer MTT

Christian Hammer, Vertriebsleiter der FREI AG
Exklusiv-Prasentation des neuen GENIUS COACH I
Die ndchste Generation unseres Analyse- und Trainingssystems

Birgit Engels, Physiotherapeutin in der BG Klinik Murnau
Der Tramp Trainer TT im Einsatz in der BG Murnau.
Anwendung, Wirkung, Motivation, Ergebnisse.

Noch sind einige Platze frei - melden Sie sich gleich an:
Tel. 07661 -93 36 0
Wir freuen uns auf Sie!

T Einladung als PDF downloaden

Praxis mit viel Charme: Physiotherapie Vogel in Offenburg
Klassische & moderne Elemente in Therapie und Praxiseinrichtung

Die Praxis von Martina Vogel in Offenburg besteht seit 20 Jahren. Martina Vogel wird inzwischen
von sieben festangestellten Mitarbeitern unterstitzt und in ihrer Praxis ist es ihr gelungen, den
klassischen Altbau-Charakter zu erhalten und harmonisch mit modernen Trainingsgeraten und
Therapieliegen zu verbinden.

Auch in der Therapie verbinden Martina Vogel und ihr Therapeuten-Team klassische Ausbildung
mit fundierter Zusatzqualifikation. Ziel ist es, ein mdglichst groRes Spektrum anzubieten - praventiv,
rehabilitativ und therapeutisch. Zu lhren Kunden gehéren rehabilitierende Patienten, Senioren und
Sportler. Auch Behinderten-Einrichtungen werden von der Physiotherapie Vogel betreut.

Eine solide, ganzheitliche Arbeitsmethodik stellt die Basis fir die Arbeit von Martina Vogel dar.
Diese erganzt sie immer wieder mit neuen Methoden. Darum hat sie sich auch dazu entschlossen,
Ihre Einrichtung mit den medizinischen Trainingsgeraten der GENIUS ECO Serie der FREI AG zu

' erweitern.

. Ausschlaggebend war fur sie dabei neben der sehr ansprechenden Optik in erster Linie die

Funktionalitat der Gerate. " Es ist fir mich besonders wichtig, dass wir exakte Muskel-und
Kraftanalysen durchflihren kdnnen, um unseren Patienten ein qualitativ hochwertiges Training unter

professionellen Bedingungen bieten zu kénnen." erklart Martina Vogel.

Der GENIUS COACH mit Analysefunktion ermdglicht es ihr, genau solche Messungen an den
Geraten durchzufiihren. Diese Messungen wiederholt sie in regelmafigen Abstanden um die
Fortschritte der Patienten zu dokumentieren. Die Dokumentationen dienen der Vorlage beim
behandelnden Arzt, eignen sich zugleich aber auch optimal als Motivation flr die Trainierenden.

i@ Harmonisches Miteinander von klassischen und modernen Elementen -
schauen Sie rein:

Planen auch Sie eine neue Praxis oder eine Erweiterung? Wir helfen Ihnen bereits in der Phase
der Ideensammlung! Vereinbaren Sie einen Termin mit uns, wir zeigen lhnen eine Referenzpraxis
in lhrer Nahe und beraten Sie auf dem Weg zu Ihrer individuellen Erfolgsausstattung.




Infoleiste

= Hier gehts zum Shop: & = Thera- Band® = Praxisbezogene Taping — Kurse.

zum Super FREI - Preis! Wie setze ich Kinesiologische Tapes richtig ein?
Bequem einkaufen Der Grundkurs (1,5 Tage) macht den Einstieg in
rund um die Uhr! Zum Beispiel: diese effektive Therapiemethode leicht!

Thera- Band® 5,5 m Rolle = Nachster Termin: 11. + 12.03.2011 in

in rot = mittel stark Hamburg =* Weitere Infos & Anmeldung:

fiir nur 12,35 € o. MwSt. / http://www.frei-ag.de/frei/seminare/

14,70 € inkl. 19% MwsSt.

Der nachste Newsletter erscheint im Mai 2011.
lhr FREI AG Team

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben, diese Ausgabe der FREI-News zu lesen!
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